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RELATORIO GERAL DE ATIVIDADES - 2025

Instituto Cultural Gira Social Sustentavel: O Projeto Quintal do Gira
Tecnologia Social Central: Quintal do Gira: Modelo de Quintal Produtivo Sustentavel

Local de Execucéo: Instituto Cultural Gira Social Sustentavel — Codé/MA

DESTAQUE E MENSAGEM DO PRESIDENTE

O ano de 2025 marcou a consolidacao do Projeto Quintal do Gira, uma iniciativa que
comprovou ser a unido perfeita entre conhecimento tradicional, inovagéo de baixo custo e
sustentabilidade sistémica.

O nosso projeto ndo apenas entregou resultados, mas transformou mentalidades,
comprovando que a sustentabilidade é acessivel e viavel em qualquer pequeno espaco.

Citacao do Airton Teles, Presidente do Instituto:

"O Quintal do Gira € um modelo atento a sustentabilidade de um quintal produtivo.
Qualquer quintal pode ser produtivo, mas nem todos sao sustentaveis! Nosso projeto
preenche essa lacuna, provando que é possivel ser autbnomo, ecoldgico e economicamente
viavel, mesmo em areas urbanas ou pequenos espacos. Ele é a prova de que a inovacgao

mais eficaz é aquela que integra a natureza e as pessoas."

1. APRESENTACAO INSTITUCIONAL

O Instituto Cultural Gira Social Sustentavel € uma organizagdo da sociedade civil
dedicada ao desenvolvimento socioambiental, a promog¢do da cultura comunitaria e a
implementagéo de Tecnologias Sociais de baixo custo e alto impacto em Codd (MA). Nosso
trabalho é guiado pelo conceito de desenvolvimento sustentavel (Relatorio Brundtland,
1987), integrando as dimensdes ambiental, social, cultural e econémica. Este relatério
demonstra o impacto real e a capacidade técnica alcancados através da implantagéo do
Projeto Quintal do Gira.



INSTITUTO CULTURAL

Gira Social

@@girasocialsustentavel

INSTITUTO CULTURAL GIRA SOCIAL SUSTENTAVEL
CNPJ: 59.468.851/0001-06
Rua Santa Catarina,298-A, Bairro Santa Filomena Coddo-MA
Instagram:@girasocialsustentavel
www.youtube.com/@InstitutogiraSocialSustentavel Email:
institutogirasocialsustentavel@gmail.com

2. DESCRIGAO DA TECNOLOGIA SOCIAL (TS)

O Quintal do Gira é a Tecnologia Social central do projeto. E um modelo replicavel

de baixo custo e alto impacto, projetado para transformar pequenos espagos domésticos em

unidades familiares de produgao circular e sustentavel, promovendo: Seguranga alimentar,

Geragéao de renda, Educacédo ambiental, Praticas regenerativas e Autonomia produtiva.

A TS é um Sistema Circular Sustentavel que integra seis eixos interdependentes:

v

Horta agroecoldgica: Produgdo de hortalicas e temperos sem insumos
quimicos.

Compostagem e manejo de residuos: Produgéo de adubo organico e redugao

de residuos domésticos.

Biofertilizantes e caldas naturais: Nutricido do solo e controle biolégico de
pragas.

Plantas medicinais e praticas integrativas: Fortalecimento da saude
preventiva.

Piscicultura em caixas d’agua de 1000L: Producao de proteina animal (em
fase de crescimento bioldgico).
Biodigestor anaerdbio continuo de 1000L: Producao de biogas e fertilizante

liquido (em fase de implantagao).

3. OBJETIVO GERAL DO PROJETO

Validar e disseminar, por meio da implantacédo direta e formacdo comunitaria, um

modelo replicavel de quintal produtivo sustentavel, fortalecendo a seguranga alimentar, a

autonomia produtiva e socioeconémica das familias atendidas.
4. METODOLOGIA APLICADA (SISTEMATIZAGAO DA INTERVENGCAO)

A metodologia seguiu etapas comprovadas, com alto engajamento comunitario:

v

Diagnéstico Participativo e Planejamento Coletivo: Levantamento das
necessidades e mapeamento dos espacgos disponiveis junto aos
participantes.
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v Implantagdo dos Quintais: Realizagdo de mutirdes comunitarios e instalagéo
dos componentes da TS (hortas, composteiras, piscicultura), com orientagao
técnica continua.

v Formagdo e Capacitagdo Intensiva: Oficinas praticas em agroecologia,
compostagem, biofertilizantes, piscicultura e plantas medicinais.

v" Acompanhamento Técnico e Avaliacao: Visitas periddicas, monitoramento da

producgao e registro sistematico para avaliagao de impacto social e ambiental.

5. ATIVIDADES REALIZADAS (FOCO NA AGAO)
5.1 Implantacao de Quintais Produtivos: Instalacdo das hortas agroecoldgicas no quintal
do Instituto (unidade-modelo) e participacao ativa das familias na transformagao de espacos
ociosos. (ODS: 2, 11, 12)
5.2 Oficinas de Economia Circular: Realizagdo de oficinas de Compostagem e Manejo de
Residuos, resultando na implementacao de composteiras domésticas e na reducéo de lixo
organico. (ODS: 11, 12)
5.3 Segurancga da Producao: Treinamentos intensivos sobre a Producdo e Aplicagao de
Biofertilizantes e Caldas Naturais, promovendo a substituicdo efetiva de insumos quimicos.
(ODS: 2, 12, 15)
5.4 Nutricao e Saude: Implantacdo de canteiros de medicinais e oficinas de uso tradicional
e terapéutico (ODS: 3).
5.5 Inovagao Tecnoldgica: Inicio da criagao de tilapia e tambaqui na Piscicultura em Caixas
d’Agua, e a instalacdo do Biodigestor Anaerdbio, avancando na producdo de biogas e
fertilizante liquido. (ODS: 2, 7, 13)
6. RESULTADOS IMPACTANTES ALCANGCADOS
O Projeto Quintal do Gira consolidou resultados que promovem comunidades mais

resilientes e autbnomas:

v' Seguranca Alimentar Fortalecida: Producdo diversificada e constante de

alimentos saudaveis para o consumo familiar.
v' Sustentabilidade Ambiental: Reducgdo significativa de residuos organicos

enviados ao lixdo, com a transformagao de "lixo" em insumo produtivo.
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v' Geragao de Renda: Criagdo de excedentes de produgéo (hortalicas, mudas,
biofertilizantes e pescado) com potencial de comercializagao.

v" Autonomia Produtiva: Transferéncia de conhecimento que resultou na
autogestao dos quintais pelos participantes.

v

7. RELEVANCIA E POTENCIAL DE REPLICACAO

O modelo Quintal do Gira demonstrou elevada relevancia socioambiental, aliando baixo
custo de implementagiao a alto impacto social, ambiental e educativo, o que o torna
especialmente adequado para contextos marcados por vulnerabilidade socioeconémica e limitagbes
de infraestrutura. A simplicidade operacional dos médulos produtivos, aliada ao uso de materiais
acessiveis e ao reaproveitamento de recursos locais, possibilita sua implantagdo sem a necessidade
de tecnologias complexas ou dependéncia de insumos externos.

A metodologia adotada é inclusiva, participativa e pedagdgica, estruturada a partir
do principio do “aprender fazendo” e da valorizagao dos saberes tradicionais, o que favorece
a rapida apropriagao da tecnologia pelas comunidades envolvidas. O processo formativo
continuo, associado ao acompanhamento técnico e a gestdo comunitaria, assegura a
sustentabilidade das agbes no médio e longo prazo, reduzindo riscos de descontinuidade
apo6s a implantagao inicial.

O projeto dispde de material de apoio completo e sistematizado, incluindo
manuais técnicos, cartilhas didaticas e registros metodolégicos, que orientam de forma clara
cada etapa do processo — do diagndstico socioambiental ao manejo cotidiano dos médulos
produtivos. Esses materiais ampliam a capacidade de disseminacdo do modelo, permitindo
sua adaptacao a diferentes realidades territoriais, respeitando especificidades culturais,
ambientais e socioecondémicas.

Dessa forma, o Quintal do Gira apresenta elevado potencial de replicagao em
diversos contextos, como escolas publicas, comunidades tradicionais, territérios
periféricos urbanos, assentamentos rurais e grupos produtivos solidarios, podendo ser
incorporado a politicas publicas, programas educacionais e iniciativas de economia solidaria.
Sua flexibilidade metodolégica permite ajustes no porte, nos moédulos e nos objetivos

especificos, sem perda de efetividade ou impacto.
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Assim, o modelo consolida-se como uma Tecnologia Social estratégica, capaz de
ser escalonada e reaplicada em larga escala, contribuindo de forma consistente para a
promog¢ao da segurancga alimentar, da educagdo socioambiental, da justica social e da

construcao de comunidades mais resilientes e sustentaveis.

8. DEPOIMENTOS DE IMPACTO (VOZ DOS PARTICIPANTES)
A transformacéo do projeto € melhor sentida nas palavras de quem o vivencia:

v" Ana (Participante): "Aprendi que o lixo da cozinha é a melhor comida para a
minha horta. Nao compro mais adubo e estou colhendo temperos que nunca
imaginei plantar em casa. E economia e saide ao mesmo tempo."

v" Maria (Membro da Comunidade): "O treinamento de Agroecologia me abriu a
cabeca. O Quintal do Gira nao é sé sobre plantar; & sobre entender como tudo
se conecta. A piscicultura e o biodigestor, mesmo em casa, nos ddao uma
autonomia que a gente so via na televisio."

v' Antbnia (Lideranca Comunitaria): "Essa tecnologia social é transformadora
porque é acessivel. O Instituto provou que, com pouco, a gente faz muito. E
um modelo de sustentabilidade real que vamos levar para toda a nossa

associacio."

9. CONSIDERACOES FINAIS

O Projeto Quintal do Gira cumpriu integralmente seus objetivos, consolidando-se como um
modelo exitoso de Tecnologia Social que articula, de forma integrada, a agroecologia, a
educacao socioambiental e ainovagao comunitaria como estratégias concretas de enfrentamento
das desigualdades socioambientais. A experiéncia demonstra que é possivel transformar quintais
ociosos em espacgos produtivos, educativos e geradores de autonomia, por meio de solugdes simples,
de baixo custo e socialmente apropriaveis.

A metodologia adotada, baseada na participagdo comunitaria, no “aprender fazendo”
e na valorizacao dos saberes locais, garantiu a efetividade da implantacao e a apropriagcao
do conhecimento pelas familias envolvidas. O protagonismo comunitario, especialmente de

mulheres negras chefes de familia, fortaleceu processos de empoderamento, ampliou a
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seguranca alimentar e estimulou a construgéo de redes locais de solidariedade, cooperagao
e cuidado com o territorio.

Os resultados alcangados evidenciam impactos positivos e duradouros, tanto em
indicadores quantitativos quanto qualitativos, refletindo melhorias na producéo de alimentos
saudaveis, no uso eficiente da agua, no reaproveitamento de residuos organicos e na
consciéncia ambiental. Além dos ganhos materiais, o projeto promoveu transformagdes
subjetivas relevantes, como o fortalecimento da autoestima, do sentimento de pertencimento
e da confianga na capacidade coletiva de produzir solucdes sustentaveis para os desafios
cotidianos.

O Instituto Cultural Gira Social Sustentavel reafirma, por meio deste projeto, sua
capacidade técnica, metodolégica e de gestao, bem como sua trajetéria consistente na
execugao de iniciativas de base comunitaria em Cod6/MA. A existéncia de uma unidade-
escola como espaco demonstrativo e formativo permanente potencializa a disseminagao da
tecnologia, favorecendo sua replicagdo e adaptagdo a diferentes contextos territoriais,
urbanos e rurais.

Dessa forma, o Quintal do Gira consolida-se como uma experiéncia de referéncia
em Tecnologia Social, alinhada aos principios do desenvolvimento sustentavel, da economia
circular e da justiga social. O projeto reafirma o compromisso institucional do Instituto Cultural
Gira Social Sustentavel com a construcao de comunidades mais justas, resilientes e
ambientalmente sustentaveis, contribuindo de maneira efetiva para a promocgado da
dignidade, da autonomia e da qualidade de vida das populagdes em situacdo de

vulnerabilidade.
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ANEXO | — Registro Fotografico

O presente anexo reune registros
fotograficos da implantacao e
desenvolvimento da Tecnologia Social
Quintal do Gira, evidenciando as etapas de
diagnostico  socioambiental,  mobilizacao
comunitaria, mutirdes de implantagcao, manejo
dos modulos produtivos (horta, piscicultura e
compostagem), atividades formativas e
participagcao comunitaria, comprovando a
execucao das acdoes e o0s resultados
alcancados.
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Foto 1 - Diagnodstico socioambiental e
reunioes comunitérias
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Foto 2 - Implantagao dos canteiros
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Foto 3 — Sistema de piscicultura em
funcionamento
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Foto 4 — Manejo da horta agroecologica
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Foto 5 - Atividades formativas com as
participantes
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Foto 6 — Resultados produtivos (hortalicas
colhidas)
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Foto 7 — Implantacao Composteira
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Foto 8 — Implantacao Biodigestor
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Foto 09




